Héloise és Abélard torténete

Abélard nem volt szoknyabolondnak mondhat6, hiszen csalddja nétagjain kiviil szinte nem is
ismert mas ndket. 1092-t6l, tizenharom éves koratol a filozofia miivelése és tanulmanyozasa
kototte le minden idejét. Nagy tekintélyt szerzett Eurdpa szellemi elittjében €s ontelt, hia
emberként felettébb meg volt elégedve dnmaga képességeivel. Az utjaba kertilt n6k mind
alacsonyabb iskoldzottsagguiak voltak és képtelenek voltak azokrdl a témakrol beszélgetni,
amikrdl Abélard egyaltalan hajlandé volt tarsalogni.

De Héloise mas volt. A 16 éves lany okossaga, miiveltsége €s sz€ép termete lenyligdzte az
ekkor mar 36 éves férfit. A zardai nevelést kapott lany nagybatyja hazaban lakott és Abélard
mindent elkovetet, hogy valami modon a kozelébe férkdzzon. Megismerkedett Héloise
nagybatyjaval Fulbert-rel és ravette, hadd kolt6zzon a hazukba és fizetésképpen a lanyt
tudomanyokra fogja oktatni. A nagybacsi gy gondolta, hogy a miivel6dés soha nem arthat
egy eladdsorban 1évo lanynak, mert titkon azt remélte, hogy igy majd egy gazdag férj akadhat
a halgjaba.

Abélard ezutan bekoltozott a hdzba és tervének megfelelden rovid ido alatt elcsabitotta a
fiatal, tapasztalatlan lanyt. De sajat csapdédjaba esett, mikor arra az eshetdségre nem gondolt,
hogy maga is szerelmes lehet. Ezutan a filozofiai eszmefuttatdsokat felvaltotta egymas
mélyrehatd tanulmanyozasa.

Honapokig folytattak viszonyukat, anélkiil hogy barki is rajott volna titkukra. Mikor
véletleniil mégis kidertilt a blinds kapcsolat, Fulbert Oriilt haragra gerjedt. Azonnal kidobta
Abélard-t a hazbol és a két szerelmes ezek utan mar csak levelezni tudott egymassal. Egyik
levelében Héloise boldogan kozolte a szeretett férfival, hogy szerelmiik gyltimolcsét hordja
szive alatt, de egyben 6romét bearnyékolta nagybatyjatol valo félelme is. Abélard felelésséget
érzett a szeretett és megejtett lanyért, ezért nem volt mas valasztasa mint megszoktetni 6t és
mig megsziiletik a gyermek, addig névére hdzaban Bretagne-ban elrejteni szem el6l.
Gyermekiik fiu lett, s az Astralabe nevet kapta a keresztségben.

Abélard minden erejét 6sszeszedve, mas kitutat nem latva vallalkozott arra, hogy a
nagybacsival megbeszéljék a a tovabbi teenddket. Fulbert bocsanatat kérte és kozolte
elhatarozasat, hogy szeretné elvenné a lanyt feleségiil de csak titokban, mivel a nyilvanos
hazassag a papi statuszara valo tekintettel nem lett volna éppen szerencsés. Fulber ezt az
ajanlatot még megalazdbbnak érezte, mintha egyaltalan nem hézasodtak volna 6ssze, de
furcsa mod végiil mégis beleegyezett.

Abélard egy fontos dolgot elfelejtett: nem kérdezte meg Héloise-t, hogy egyaltalan hozza
akarja-e kotni az életét a hazassag szentségében? Legnagyobb meglepetésére a lany
visszautasitotta hazassagi ajanlatat arra hivatkozva, hogy nem szabad egy ilyen tehetséges
elmét a hétkoznapi csaladi problémakkal terhelni. Hosszas kérlelésre végiil beleegyezett a
frigybe, mert nem akarta, hogy Abélard félreértse és igy gondolja, azért utasitja vissza mert
mar nem szereti. A titkos eskiivé a nagybacsinak tett igéretnek megfelelden szerény volt, csak
néhany barat volt jelen. Ezek utdn helyzetiik nem sokat valtozott, még mindig csak olyan
helyeken taldlkozhattak, ahol biztosak lehettek abban, nem dertilhet ki titkuk.



Fulbert haragjat még az eltelt id6 sem tudta csillapitani, bosszira szomjazott, egy végso
leszamolasra. Gondoskodott réla, hogy a szerelmesek féltve 6rzott titka ne legyen tobbé titok
senki eldtt. Fulber baratai és rokonai felhaborodasa egyre nagyobb lett és minden alkalmat
megragadtak, hogy gyaldzzak a védtelen asszonyt. Héloise sajat és szerelme védelmében
minden vadat tagadott. Mikor Abélard fiilébe jutott, hogy a felesége milyen lelki
szenvedésnek €s megalaztatdsnak van kitéve, kieszkozolte, hogy visszakdltozhessen abba a
zardaba, ahol boldog gyermekkorat toltotte. Gyermekiik Bretagne-ban maradt biztonsagban
Abélard névérénél.

Héloise zardaba vonulési terve keresztiilhuzta Fulbert gazdag férjre szamité tervét, ezért
elérkezett az 1d6, hogy kegyetlen bosszujat végrehajtsa. Orgyilkost fogadott fel, aki az &j leple
alatt betort Abélard hazaba és megfosztotta 6t férfiassagatol.

Abélard talélte a tamadast, de hit ember 1évén a megaldzottsagtol €s nevetségességtol valo
félelme nagyobb volt, mint fizikai szenvedése, ezért szerzetesnek allt a Benedek rendi Saint-
Denis apatsagba, ahol napjait ezutan a filozéfidnak és a zsolozsmazasnak szentelte.

Héloise osztozni akart férje fajdalmaban, (és mert mas valasztasa sem nagyon volt) felvette a
fatylat és Benedek-rendi apaca lett.

Abélard nyugtalan, dsszeférhetetlen természete oda vezetett, hogy torzsalkodast valtott ki

kis hazat épitett, ahol remeteként nyugodtan elmélkedhetett. Az Eurdpa hirli tanité nem
sokaig maradt ott magara, 6zonldttek hozza a tanitvanyok, akik eleinte ugyancsak dsszetakolt
viskokban laktak, majd kés6bb egy szerény kis templomot is épitettek maguknak, amelyet a
Szentléleknek ajanlottak fel. Abélard elveinek biraloi nem hagytak fel a vadaskodasokkal, a
Szenthdromsag egységének tagadasaval is megvadoltak. Nem egyszer ezek a vadak véres
valosagga valtak pl. megbélyegzés, konyvégetés, tobbszor torrel és mérgezett itallal probaltak
meggyilkolni. Ezek az események egész ¢letét végigkisérték.

1131-ben bezartak azt a kolostort ahol Héloise €lt, az apacdknak menniiik kellett. Abélard
birtokanak egy részét atadta az apacaknak, ahol megalapitottak a La Paraclet (Szentlélek)
zardat és természetesen Héloise lett a rendfénok. A kiszdmithatatlan sors egymas mellé
sodorta Ujra a szerelmespart, akik colibatusra voltak kényszeritve.

Kiilonos egymasratalalasuk eredményeként az 6 tollukbol sziilettek meg a vilag leghiresebb
szerelmeslevelei.

Abélard 62 éves koraban halt meg és holttestét végso akarata szerint paraclet-i az
apacakolostorba vitték, szeretett felesége kozelébe.

Héloise ¢élete tovabbi 22 évében a zardat a human tudoményok és a tiszta erkolcs fellegvarava
tette. Gazdag nemesi csaladok szerették volna gyeremekeiket itt neveltetni, igy 1164-ben
bekovetkezet halalaig tovabbi intézményeket hozott 1étre az orszag kiilonb6z6 pontjain.

Abélard biiszke lett volna egykori feleségére és tanitvanyara. Aranytalanul sulyos arat kellett
fizetniiik szerelmiikért egy olyan korban, mikor még az életnek sem volt nagy értéke,
nemhogy a szerelemnek.



